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	MENU

Du lundi 30 mars 2020 au vendredi 3 avril 2020



 (
                                            
Lundi
 
30
Mardi
 
3
1
Jeudi
 
2
Vendredi
 
3
Tomate mozzarella
Salade carotte
Salade 
verte au fromage
Penne au pesto
Steack de tofu crème champignon
Riz 
–
 
Grains
                
Pain
Fromage de la Réunion
Orange
Banane
Gratin de chou-fleur
Chou maïs emmental
Salade 
de jambon fumé
Poulet sarcive
Poisson sauce grand mère
Steack bœuf sauce poivre vert
Riz – 
Grains
Potatoes
                             
Pain
Kiwi jaune
Compote de pomme d’ananas 
Yaourt brassé au sucre
 
Salade 
de chou au fromage
 
Salade composée emmental
Salade 
parmentière maïs
Cari de porc chouchou
Couscous agneau
 
Sauce de sardines gros piments
                        
                
Riz - Grains
      
Rougail tomate coton mili
Semoule aux amandes
Pain
Fromage 
blanc sucré
Prune
Pastèque
Salade verte aux noix emmental
Concombre à la crème
Salade 
méditerranéenne
 
Ravioli au saumon gratiné
Cari canard ti pois
Cari poulet 
calebasse
                  
                    
Riz 
Rougail 
mangue
                    
Pain
               
Pâté créole
Yaourt aux fruits
Pomme
)
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